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MISLJENJA MLADIH FUDBALERA O TRENERIMA, SAIGRACIMA
I FUDBALU

Uvod

U ovom istrazivanju autori su primenili upitnik sa 8 pitanja zatvorenog tipa i 2
pitanja otvorenog tipa (Murphy-Black, 2000; Singleton & Straits, 2005; and Veksel-
berg, 2004).

Glavni cilj ovog istrazivanje je da se stekne uvid o tome Sta mladi fubdaleri
misle o svojim trenerima, saigrac¢ima i o fudbalu.

Metoda

Upitnik se sastojao od slede¢ih pitanja:

1. Dali ste zadovoljni nac¢inom na koji se va$ trener ophodi prema igra¢ima?

2. Dali ste zadovoljni na¢inom na koji vas trener realizuje treninge?

3. Da li smatrate da je va$ trener objektivan u odabiru igrac¢a za fudbalske
utakmice?

4. Da li biste opisali svog trenera kao osobu sa dobrim ponaSanjem i
korektnog?

5. Dali vas trener redovno prisustvuje treninzima?

6. Da li imate prijateljske odnose sa igra¢ima u timu?

7. Daliu vasem timu ima igraca koji kasne na dogovrene termine treninga?

8. Dali ocekujete da jednog dana postanete poznati fudbalski igrac?

9. Dali imate predloge za unapredenje rezultata vaseg tima?

10. Sta je po vama najefektivnije da se postane poznati fudbaler?

Istrazivanje je obuhvatilo 54 muskaraca koji igraju fudbal a koji imaju redovne
treninge u fudbalskom klubu FC “2 korrik” u Pristini. Ovi igraci su u starosnoj dobi od
14 do 16 godina i imaju aktivnog iskustva u treninzima u trajanju od najmanje dve
godine.

Nakon objasnjenja cilja istrazivanja ispitanicima, davanjem upitnika koji je bio
anoniman je zapoceto istrazivanje (Creswell, 2009; Miller, T.I., & Miller, K.M., 2000;
Rea & Parker, 1997).

Odgovori na pitanja u upitniku su predstavljeni kroz osnovne statisticke indekse:
frekvencija, centralna i dominantna vrednost. Misljenja ispitanika su predstavljena kroz
frekvencije testa chi-square (y?).

Rezultati
Na prvo pitanje, odgovor “da” je dalo 47 ispitanika, a odgovor “ne” 7 ispitanika.
Njihov stav ima statisticku razliku u skladu od ¥>= 29,63 i p= 0,00.
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Na drugo pitanje, odgovor sa “da” dat je od strane 37 igraca, a odgovor sa
“ne”17 igraca. Njihov stav ima statisti¢ku razliku u skladu od y*>= 7,41 i p=0,01.

Na trece pitanje, odgovor sa “da” dalo je 45 igraca, a sa “ne” 9 igraca. Njihov
stav ima statisticku razliku u skladu od y*>= 24,00 i p= 0,00.

Na cetvrto pitanje, odgovor sa “da” dalo je 52 igraca, a sa “ne” 2 igraca. Njihov
stav ima statisticku razliku u skladu od y*>= 46,30 and p= 0,00.

Na peto pitanje, odgovor sa “da” dalo je 43 igraca, a “ne” 11 igraca. Njihov stav
ima statisticku razliku u skladu od ¥*= 18,96 i1 p= 0,00.

Na Sesto pitanje, odgovor sa “da” dalo je 40 igraca, a sa “ne” 14 igraca. Njihov
stav ima statisticku razliku u skladu od ¥*= 12,52 i p= 0,00.

Na sedmo pitanje, odgovor sa “da” dat je od strane 46 igraca, a odgovor “ne” 8
igraca. Njihov stav ima statisticku razliku u skladu od y*= 26,74 i p= 0,00.

Na osmo pitanje, odgovor sa “da” dalo je 38 igraca, a odgovor sa “ne” 26 igraca.
Njihov stav ima statisticku razliku u skladu od ¥*= 4,52 i p=0,03.

Rezultati odgovora predstavljeni su u tabeli br. 1.

Tabela 1. Test Chi-square (y?)

Pitanje DA NE 1 df p
1 47 7 29,63 1 0,00
2 37 17 741 1 0,01
3 45 9 24,00 1 0,00
4 52 2 46,30 1 0,00
5 43 11 18,96 1 0,00
6 40 14 12,52 1 0,00
7 46 8 26,74 1 0,00
8 38 26 4,52 1 0,03

Dobijeni odgovori ukazuju na to da pozitivno ose¢anje dominira medu igra¢ima
fudbala kada je re¢ o treneru, saigra¢ima i fubalu kao sportu.

Posebno interesantni odgovori su dati na dva pitanja otvorenog tipa.

Na deveto pitanje odgovori fudbalera su: bolji teren, posebna ishrana, finansij-
ska podrska, visinske pripreme, psihoterapija..

Na deseto pitanje ispitanici su spomenuli: trening u dugom vremenskom period,
upornost, menadzer, utakmice, sre¢a i dobro zdravlje.

Diskusija

Na osnovu dobijenih odgovora, rezultati ovog istrazivanja pokazuju da ispitani
fudbaleri imaju dobar stav prema treneru — redovnost na treninzima, profesionalni rad i
adekvatan tretman igraca.

Njihovo misljenje je pozitivno i kada je re¢ o saigra¢ima (dolazak na vreme na
treninge, saradnja i prijateljstvo).

Dodatno, fudbalski igra¢i imaju pozitivan stav prema fudbalu — Zelja za trenin-
gom, takmicenja i ocekivanja postizanja velikog uspeha.
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OPINIONS OF YOUNG FOOTBALL PLAYERS ABOUT THE COACH, TEAM-MATES
AND FOOTBALL.

Introduction: In this research the authors used a questionnaire of 8 questions of
closed type, and 2 questions of open type. The basic aim of the research is to
understand what young football players feel about their coach, team-mates and
football as a sports game. Methods: The research involved 54 male football players
who have active trainings in football clubs FC “2 korrik” in Prishtina. They are at the
age between 14 and 16 and have active training experience of 2 years at least. After
explaining the point of the research to the respondents, the inquiry that was of an
anonymous type began. Answers to the questions in the questionnaire are presented
basic statistic indexes: central and dominant value. Opinions of the respondents are
represented through frequencies by chi-square test. Results: The results of the answers
are represented in 2 tables and for better exposition they are presented in 8 graphics.
The received answers indicate that it is the positive feeling that prevails among the
football players with regard to their coach, team-mates and the football game.
Particularly interesting answers are given to the two questions of open type.
Discussion: On the base of the obtained answers, the results of this research show that
the inquired football players have a positive opinion about the coach — his regularity,
professional work and proper treatment of the players.

Their opinion is positive towards their team-mates as well (coming on time for
training, collaboration and friendship). In addition, the football players have a positive
attitude towards football — desire for training, contests and expectation for a high
success. References: Creswell JW (2009). Research Design: Qualitative, Quantitative
and Mixed Method Approaches. Sage. Miller TI, Miller KM (2000). Ankete za grada-
ne: Kako anketirati gradane, kako se sluziti anketama i Sto one znace. ICMA, Washing-
ton. Murphy-Black T (2000). Questionnaire. The Research Process in Nursing. Black-
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TCK

Ucnywena
oxieHH

Hakon Bapa, Koropa, u Xep-
uer Hosor, IMouropuiia je 1o npy-
rv Tyt 3apesoM Gwia JiomahuH
Hay4yHUX CKyloBa [pnoropcke
criopreke akajiemuje. Ha Pexro-
pary Yuugepsiiera Lipre Tope
onpxkann ¢y 11. mchynapouna
Hayuna koHdecpcHIMja O Tpan-
chopmalMoHHM  1poriecuMa
cnopty ,,Criopreka Jiocruruyhia‘“
u siccern Konrpee LICA, kojem

Cy IpHCYCTBOBaIA 63 Hay4HM-_ -

ka n3 20 3eMaiha, a_pajioBe Koju
Cy UPC3CHTHpaHH [OTIHCAIO" j&

Baiba

¢ i

138 ay1opa u koaytopa. ['lo npsu
Cy KOpHMIITEHE TI0CTEp CeChje Ha
KOjMa Cy ayTOpH IyTeM MOCTep
fipe3cHTaluja - uajiaraiii - CcBoja

‘naydna. jocrurnyha. OGjaBiben

je 30opHuK Caxeraka ca CBOjUM

VCHB 6pojem y KojeM cc Haia-.

3C CBM PaJIOBH KOjU Cy M3JaraHu
y-Tlojropuim, jiok he anexsarto
M3JIOKCHU paJloBu crehu npaso
Jjia ce nally y peHOMHpaHOM Iip-
_HOTOpCKOM -vacorucy ,,Criopt
MoHT* KOji M371a3M Ha HallieM U
CHIJICCKOM, @ HCTH je WHJICKCUPaH

U1 HAYHUA CHYTIOR

y EBSCO uwrartoj 6a3u. Ca ipy-
re crpase, Haj6osbu pazosu he
OUTH NpCUIoKEHH 3a 00jaBibH-
Baibe y uacormcy ,,Montenegrin
Journal of Sports Science and Me-
dicine* koju, Takohe u3naje Lip-
HOroOpcKa CIOpTCcKa aKajieMuja, a
koju ce ropext EBSCO uurarie
6Ga3c, HaJlasu jou y ceiam mehy-
HapOAHUX LMTarHux 6asa, 10K je
koi SCOPUS-a 1 THOMSON
REUTERS-a y Toky eBanyaruja
UCTOr

— Y NOTHYHOCTH caM 3a/10-

§ BOJbaH OCTBAPEHHUM. Cge mro

je IJIaHAPaHO CIIPOBE/ICHO je y

4 Ajes1o. 3a/10BOJBAH CaM jep cMo
4 umajin v nomoh cBMX naprie-
74 pa Ha Koje CMO pavyyHaJd, He

MHCJIMM Ha naprHepe y ¢u-
HAHCHjCKOM cMucy, Beh napr-

B fiepe Ka1a je y nUTaiby Hayka,

u3aBayKa JjesiaTrHoct, mehy-
HapojHa capamma.. Iloceban
KBAJIMTET HAIIEr OKYILbAIba je
1rro cmo jiooniim mehynapoio
IIPU3HAT YACOIMC KOjU TPCTH-
pa npo®lieMaTHKy Hallue cTpy-
Ke, 1rro hie GuTH Maryer 1a Ham
ce oj1a3uBa Behiu Opoj Hay4Hu-
Ka, He camo U3 pernona Beh u
u3 mjesior ceujera. M osora
MyTa CMO MMAJIH Hay4YHHKC Ca
HEKOJIMKO KOHTHHEHATAa U CBH
Cy OHH NOHUJCJIM MHOTO JIMjerne
yrucke u3 IToaropune u Ilpne
T'ope. Mory ciio6oan0 pelin jia
je 0BO 0MO HAjKBAJIMTETHU]H
Konrpec 10 cajua, pekao je
mpod. nap Jymko Bjenuua,
TPEJICjC/IHHUK I1pupchupaukor
ojibopa LlpHoropcke —crioprcke
akajeMuje. Tb.
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